
Gemiddelde referentiewaarden FSH voor mannen 

Leeftijd FSH 

0-6 maanden < 1,0-3,0 U/l 

7 maanden tot start puberteit < 1,0-1,9 U/l 

vroege tot late puberteit < 1,0-7 U/l 

volwassen 2,0-10 U/l 

Gemiddelde referentiewaarden FSH voor vrouwen 

Leeftijd FSH 

0-6 maanden < 1,0-24 U/l 

7 maanden tot start puberteit 3,0-10 U/l 

vroege tot late puberteit < 1,0-8 U/l 

volwassen, voor en na eisprong 1,0-8 U/l 

volwassen, rondom eisprong 3,0-15 U/l 

volwassen, postmenopauzaal (na de overgang) 30-150 U/l 

 


